Daba palidzés Cilvéces izdzivoSanai

Dabas triecieni darziem pavasari bija dramatiski. Radio gan stastija par salnam ----4C, -5C, bet
patiesiba pie zemes bija -10C un vairak. To Pasaulé dévé par radiacijas salnu. To rada dzivie augi, izstarojot
cauri sausa gaisa slanim kosmosa visu savu energiju, ja nav pat makonisa, kas atstarotu uz Zemi IS staru..
Klimata parmainu rezultata mainas tradicionalas gaisa plismas, kas atvelk uz jdru kontinentalo sauso
gaisu. Gaisa sausumu papildina musu sausie kadras lauki, izcirstie meZi, bet So klimata izmainu faktoru —
gaisa mitrumu paslaik noklusé..

Novérojot kops 2004. dramatiskas radiacijas salnas dzérvenu laukos, tika ieglti pieradijumi, ka
tieSi pulvera veida sausas kiidras razotnes naktis uzstc gaisa mitrumu un ta pastiprina radiacijas salnu par
-2C Iidz -6C. Pasaules klimata un vietéjo kddras lauku mikroklimata kopéjais uzbrukums Sogad (2023.g.)
musu dzérveném iznicinaja visus ziedpumpurus un daudzam Skirném nosaldéja ari kriminu galotnes.
Kopa ar LAD eksperti konstatéjam praktiski 100% razas zaudésanu, bet nedaudz ogas paglabas gar gravju
malam, zem bérzu un priezu zariem. Iznicibu un |énu zalas dzivibas atgrieSanos vérojam lidz Janiem, kad
noskaidrojas - no pazarém nak jaunie dzinumi un tatad krimini izdzivos, bet nav skaidrs - vai tie nobriedis
nakosai razai.

Pilnigi parsteigti ievérojam jalija beigas, ka daZas Skirnés jaunie dzinumi veido vargus ziedinus.
Tadu tie palielinajas un pat ieriesa sikas odzinas. Sis odzinas strauji palielinajas lietainas dienas un zirnu
lielumu sasniedza tikai kad tam bija jabit gatavam. Ja vien nebdis rudens salnas, tad ap 10. oktobri mums
bis dazu skirnu neliela (10%-15%) raza. Divaini ir izprast, ka So jauno paradibu Mate Daba izlémusi mums
davat ka nelielu glabinu. Zimigi, ka otro ziedéSanu novéro skirném kuru ogas loti palidz sirds slimniekiem
(tas svarigi art man pasam), jo noveérs infarktus, paplasinot kapilarus. Otra fantastiska spé&ja Sim Skirném -
ievérojami palidzet veza arstésana, jo tiesi organisma antacianidu molekulas ( tas veido tumsi sarkano
ogu krasu) iznicina véza Sunas, palidz attirit organismu pie kimijas terapijas. Pasaulé par $Sim sp&jam (in
vitro, in vivo) ir jau simtiem zinatnieku rakstu. Masu gimené pasi par to parliecinajamies, tapéc draugiem
vienmeér musu lauki var palidzét.

Pasaulé no jaunam dzérvenu Skirném parasti prasa izturibu pret slimibam un klimata kaprizés un
vismaz kadu superspéju — augsta imunitates paaugstinasana, seviski pret virusu uzbrukumiem, sirds
stiprinosa, palidzibas spéja pretvéza programmas. Mums jau pasen ir ceribas, ka dazas talantiga darznieka
Dr. biol. Alfréda skirnes atbilst STm superogu prasibam, bet dazam novérojam augstu atjaunosanas spéju
péc dramatiskam salnam — dabas katastrofam.

Diemzel 2021,g, Zemkopibas ministrija (ZM) kads ierédnu “astonkaja” grup&jums komisijas veida
noliedza ar saviem specifiskiem “viedokliem” vietéjo jauno dzérvenu skirnu vispusigu izpéti un parbaudi.
Tagad (2023.09.01.) Administrativa apgabaltiesa ir pieradijusi ST “astonkaja” noraidosa |émuma
nelikumibu, bet... iespéjamais ES finansialais atbalsts aizgajis, pieméram, “ragu novaksanas inovativiem
risinajumiem”...

Lai paliek ministriju “astonkaji” pie saviem “viedokliem”, jo darznieki turpinas attistibu vien
saviem spekiem, palidzot sev, draugiem, radiem dzivot veseligu un harmonisku dzivi pat vispar€ja naida
un noliegumu atmosféra, bailu sindroma parnemta sabiedriba. Te vieta atceréties Amerikas indianu
ticejumu , ka Augsta gara stitas ogas noveérs bailes un ar sirds vajumu neviens kareivis nekritis, panika
nebégs no pretinieka.

Zemnieku saimnieciba — pétnieciska jaunsaimnieciba Gundegas esam bez upeném, sausserziem
un pérna gada 80% nosalusi dzérvenu raZa jau beidzas. Tapéc visi esam bez algas, bet veicam
nepiecieSamos brivpratigos darbus dzérvenu laukos lai glabtu nakos$a gada razu. ES gan palidz€éja Latvijas
darzniekiem pieskirot razas kompensacijai 6,7 miljonus, bet... tie “iestréga” Valsts kasé sponsoréjot kadus
politiskus procesus lidz janvara beigam.

Nesen no valsts varas atgriezto politisko partiju parstavji 3 ministrijas tika bridinati par tautas
visparéjas imunitates zemo [Imeni un iesp&jamiem upuriem no jauna veida covida un citiem virusiem.



Pat atbildi no ZM, VM un LM ministriem nesanému. Skiet, ka Mate Daba ar dabas katastrofu — radiacijas
salnu piespiedis izjust kadas sekas ir vitaminu un antioksidantu trikumam sabiedriba. Tirgus jau reage,
jo ogu cena ir 2 lidz 3 reizes augstaka dzérveném, brikleném, piladziem. So ogu antioksidantu spéjas
augstas un 20 — 100 g ir pietiekoSa dienas devai (3000 -5000 ORAC vienibu)

Fotografija septembra beigas — 29.09. rada, ka ap 10. oktobri tiksimies Laugas dzérvenu laukos, jo
tad ménesi vélak ziedosas skirnes dos nelielas, bet spécigas ogas tautas veselibai.
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